[image: image1.jpg]A 2008-as évben ,,Boldogabb csalddokért” programbemutatét 18 telepiilésen 25 alkalommal
tartottunk, amelyen Osszesen 1798 {6 vett részt.
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Mindezek mellett voltak még olyan alkalmak, amikor hozzank érkeztek érdekldddk. 2008. mércius 27-én
az Otthon Segitiink Alapitvany Esztergomi Csoportjanak tagjai (12 f8) latogattak el hozzank 3 napos
szakmai taldlkozora. Egy évvel ezelott — az ,,Orszagjaré projektiink™ keretében Esztergomban tartottunk
bemutatd csalad-ordkat és sziiléi foglalkozast. Az Alapitvany munkatarsai koziil néhanyan ezen részt
vettek, s (igy dontdttek, hogy tobb napot szeretnének arra szanni, hogy helyben is megtekintsék a csalad-
érakat és a csaladmunkacsoportunk szakmai munkajat.

A csalad-halé megvaldsulasanak folyamataban nagy el6relépés volt a N6k a nemzet jovéjéért konferencia,
melyre hatdron innen és talrdl is érkeztek civil szervezetek vezetdi, akik meghivték Hortobagyiné dr.
Nagy Agnest, Marosvéasarhelyre és Ujvidékre. Ezeknek a meghivasoknak eleget is tett, nagy sikerrel.
Marosvasarhelyen a Kereszteld Szent Jéanos Plébania csaladi napjan 65 felntt és 10 fiatal részvételével
(2008. junius 21.) és Ujvidéken az Apéczai Didkotthonban TANOM tovabbképzésen 20 fo részvételével
(2008. augusztus 30.) valésultak meg a szakmai talalkozok. Igy hataron tili kapcsolataink 2008-ban
béviiltek. Karpatalja és Felvidék utan Erdélyben és a Vajdasigban is elkezdédott a csaladi életre
nevelés programunk adaptacioja.

Programunk szélesebb kérben vald elterjedéséhez lehetdséget biztosit 2001. november 6ta a budapesti
Sapientia Szerzetesi Hittudomanyi Féiskola Csaladpedagégiai Intézete, melynek alapité munkatérsai
vagyunk. Fiatalokkal foglalkozé szakemberek — pedagdgusok, véddndk — szaméra akkreditalt 40 6ras
»Egészséges életmodra és csalidi életre nevelés” tanfolyamokat szerveziink. Eddigi helyszineink:
Budapest, Szombathely, Kecskemét, Kalocsa, Pécs, Szeged, Eger és Révkoméarom. A résztvevok létszama
indulastol szamitva 2008. novemberig 686 6.
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[image: image2.jpg]Pedagégusképzéseink résztvevéi honnan érkeztek?

A 13. pedagoégus- és 9. védéndképzés van folyamatban a 2008/2009-es tanévben a Sapientia Fdiskola
Csaladpedagogiai Intézetével kozos szervezésben.

Egyesiiletiink harom tagja a Sapientia Fdiskola Csaladpedagégiai Intézetének alapitd munkatarsa, s az
Intézet onkéntes segitdi a SZEK csaladmunkacsoport budapesti csoportjat alkotjdk egyben. fey
egyértelmtien adédik, hogy a Sapientia Foiskola Csaladpedagogiai Intézete és a Kecskemét-
Széchenyivérosi Kozosségépitd Egyesiilet szoros szakmai egyiittmiikodésben valositja meg csaladi életre
nevelés tevékenységét.

Egyesiiletiink az orszigos csalad-hal6 hivatalos kézpontjaként miikédik. Ehhez alapul szolgal, hogy
az Egyesiilet altal végzett csaladi életre neveld tevékenységet a Sapientia Féiskola féigazgatdja mar 2001-
ben ,Kecskeméti modell”-nek nevezte, s erre a programra alapozva indult el a Foiskolin a
Csaladpedagogiai Intézet miikodése. Igy Kecskemét kulcsszerepe nem kérdéses. A Sapientia Féiskola
Csaléddpedagogiai Intézete dltal szervezett ,,Egészséges életmddra és csaladi életre nevelés” tanfolyamok a
csalad-halé ,,szovését” elésegitették, és a hald fenntartasahoz, tovabbi ,szovéséhez” Egyesiiletiink
koordinalé szerepe hozzajarul.
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[image: image3.jpg]A fokozatosan kiépiilé orszagos csalad-hald hozzgjarulhat a gyermek- és fiatalkortiak csoportjainak
eléréséhez, egyéni életiik segitéséhez és csaladi életre valo felkészitésiikhoz.

D) ,,Boldogabb csaladokért” CSEN programunk bévitése az MEM-Projekttel, s annak elterjesztése
Kecskeméten és Magyarorszagon. 2006 6szét6l fejlesztési terviinkben szerepel a Németorszagban,
Ausztridban, Svajcban és Hollandidban nagy népszeriiségnek orvendé német felvilagositd program, az
~MFM-Projekt” atvétele. A program Magyarorszagra torténé adaptaciojat és elterjesztését Egyesiiletiink
véllalta, igy az MFM-Projekt orszagos projekt-kézpontja a Kecskemét-Széchenyivarosi Kozosségépitd
Egyesiilet. Jelenleg 30 f6 MFM-munkatarsunk van, koziiliik 1 munkatarsunk 2006 majusaban Passauban
és 29 munkatarsunk 2006 novemberében Budapesten végezte el a programot kitalald és elinditd orvosnd,
Dr. Med. Elisabeth Raith Paula 4ltal tartott képzést. A végzett munkatarsaink sikeres vizsga utan kezdenék
meg az MFM-Projekt keretében kidolgozott Ciklus-show workshopokat a 10-14 éves korosztalyu lanyok
szdmdara (6 ora/workshop) és a ,,Sziil6i esteket”. A fitk szamara tartandé workshop-ok programjat is
szeretnénk atvenni a projektgazdatol.

Az MFM-Projekttel bovitett ,,Boldogabb csaladokért” csaladi életre nevelés (CSEN) orszagos
mintaprogramra épiild csaladi életre felkészit6 program elterjesztése Kecskeméten.

Egyesiiletiink tevékenységei koziil a legnagyobb fejlédés a ,,Boldogabb csaladokért” csaladi életre neveld
és felvilagositd programunk iskolai bevezetésében mutatkozik. Tobb iskola vezetdje kifejezte, hogy
programunk szervesen kapcsolddik nevelési koncepciojukhoz, igénylik a csaladi életre felkészitd
foglalkozasok, ,,csalad-6rak™ szervezett megjelenését intézményeikben.

2008-ban Kecskeméten, Budapesten, Biatorbagyon és Tokolon 26 iskolaban (12 egyhazi + 13
Snkormanyzati + 1 egyesiileti), 145 osztalynal, kb. 3700 diaknak tartottunk csalad-6rakat havi
rendszerességgel. Iskolai kereteken kiviil szabadidés foglalkozasokon is elérjiik a fiatalokat, pl. délutani
klubfoglalkozas, cserkészfoglalkozas, cserkésztabor, hittandéra, kollégiumi esti foglalkozas, tabor
keretében.

Az egy-egy osztalyban zajlé munka irdnyat az osztalyfénskkel valo tobbszori konzulticio soran alakitjuk
ki, és a megvalosulast is egyiitt értékeljiik. Az 6ra el6készitd és értékeld konzulticiok segitségével
igyeksziink ,,csoportra, osztalyra szabott™ foglalkozasokat tartani. Igényeljiik, hogy az osztalyfondk is bent
legyen az 6rakon, és 6rommel vessziik, ha ¢ is aktivan bekapcsolddik az 6raba. A sziiloket is igyeksziink
tajékoztatni a sziil6i értekezleteken és mas programtdjékoztatokon az osztalyokban folyo tevékenységrol,
s6t szoktunk sziiléi foglalkozast is tartani.

Csalad-6raink megtervezésére, megvaldsitasara és utdmunkalataira a csapatmunka jellemz6. Egy
osztalyban két (esetenként harom) CSEN tanacsado dolgozik egyszerre:

- az iskoldkban nagyon sokszor taldljuk szembe magunkat 30 fo koriili létszammal, ilyenkor mély
beszélgetésre csakis kiscsoportban nyilik lehetdség;

- igy megoldhaté az osztalybontés is vagy azért, mert a téma ezt sziikségessé teszi, vagy azért hogy kiilon
fitkkal, kiilon ldnyokkal beszélgethessiink, vagy azért, mert kisebb csoportban jobban el tudjak mondani a
gyerekek a véleményiiket.

- igy tobb figyelmet tudunk a gyerekekre szentelni, illetve az a CSEN tanacsado, aki éppen héttérben van,
jobban tud figyelni a gyerekek reakcidira, varatlan helyzetekre, felmeriilé kérdésekre esetleg jobban tud
reagalni;

- mivel szakmailag mas-mas teriilethez értiink, az orakon felmeriild valaszadasban ki tudjuk segiteni
egymast;

- mas-mas személyiségek vagyunk, az 6ra ettdl is szinesebb, valamelyikiink stilusa reméljiik elfogadhaté a
diakok szamara;

- ha egyik CSEN tanacsadé elkedvetlenedik, a masik lelkesedése segithet tovabblenditeni a helyzetet;

- tigy gondoljuk, csaldd-6raink hatékonysagat, eredményességét az is segiti, hogy minden foglalkozésra
egyiitt késziiliink, egyiitt értékeliink, fiiggetleniil attol, hogy kik valésitjak meg az adott csalad-6rat.

Miihelymunka: A csalddi €letre nevelés programunk megvaldsitasahoz elengedhetetleniil sziikséges a
szakmai héttér biztositdsa és a csapatépités. Ennek érdekében heti rendszerességgel tartunk szakmai
délelsttst a  csalad-ora tartd munkatdrsak szémara. Ezeken a talalkozdkon késziilink fel a
foglalkozasainkra, beszdmolunk egymaésnak az Oratapasztalatokrol, esetmegbeszéléseket, valamint
médszertani bemutatokat tartunk, és kozdsen értékeléseket végziink. %
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[image: image4.jpg]Ez a miithelymunka biztositja CSEN-programunk mindségének megérzését és fejlodését, és biztositja a
rendszeres tovabbképzésiinket. A csalad-orakon vald hospitalasi lehetéség mellett ez a forum is alkalmat
ad arra, hogy mas érdeklddok is betekinthessenek munkankba.

Csalad-orak a 2007/2008-as és a 2008/2009-es tanévben
Kecskeméti és budapesti csalaidmunkacsoport

Kecskeméten 2007. december 31-ig 39 osztalyban kezdtiik meg. a csalad-ora tartast. Ezt a tevékenységef
egy korabbi palyazatbol tudtuk finanszirozni. Az Onkorményzathoz benyujtott tamogatasi kérelmiink
elfogadasa utan a 2008-as tanév végéig a programba bekapcsolddo osztalyok szamat hozzavetSleg 77%-
kal (+ 30) tudtuk novelni Kecskeméten. Az emelt timogatasi keretbdl havonta 10 f6 csalad-ora tarté
munkajat tudtuk honoralni. A megndvekedett osztalyok szamat a 2008/2009-es tanévben is tudtuk tartani.

Onkormdnyzati iskolck, ahol csaldd-6rdkat tartunk Kecskeméten

1. Kecskeméti Miivészeti Ovoda, Altalinos Iskola, Kozépiskola és Alapfokii Mivészetoktatési
Intézmény;

Kodaly Zoltan Enek-Zenei Iskolaja (Kodaly Iskola);

Corvina Ovoda és Altalanos Iskola Matyés Kiraly Altalanos Iskol4ja;

Széchenyivérosi Ovoda és Altalanos Iskola Lanchid Utcai Altaldnos Iskolaja;

Kélman Lajos Ovoda, Altalanos Iskola és Altalanos Mivel6dési Kozpont Vasarhelyi Pal Altalénos
Iskolaja és Alapfoku Miivészetoktatasi Intézménye;

5. Petdfi Sandor Gyakorlé Altalanos Iskola;

6. Katona Jozsef Gimnazium és Szamitastechnikai Szakkozépiskola;

7. Szent-Gyorgyi Albert Egészségligyi és Szocialis Szakképzo Iskola és Kollégium;
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Bolyai Janos Gimnazium;
Banyai Julia Gimnazium;
0. Gaspar Andras Szakkozépiskola, Szakiskola és Kollégium.

Egyhdzi iskoldk, ahol csaldd-drdkat tartunk Kecskeméten

1. Reformétus Altalanos Iskola és Gimnazium —

2. Congregatio Jesu (Angolkisasszonyok) Ward Maria Leanygimnaziuma és Kollégiuma
3. Piarista Altalanos Iskola, Gimnézium és Diakotthon

4. Szent Imre Katolikus Ovoda és Altalanos Iskola

Egyesiileti iskola, ahol csaldd-drdkat tartunk Kecskeméten

1. Kecskeméti Waldorf Ovoda, Altalédnos Iskola és Alapfoku Muvészetoktatasi Intézmény

Onkormdnyzati iskoldk, ahol csaldd-ordkat tartunk Budapesten és Pest megyében

1. Szilagyi Erzsébet Gimnazium

2. Vadaskert Fejleszté és Felzarkoztato Altalnos Iskola
3. Biatorbagyi Altalanos Iskola

4. Wedres Sandor Altalanos Iskola Tokol

Egyhdzi iskoldk, ahol csaldd-ordkat tartunk Budapesten és Pest megyében

Budapesti Ward Maria Altalanos Iskola és Gimnazium
Budapest - Fasori Evangélikus Gimnazium

Dedk Téri Evangélikus Gimnazium

Orsolya Rendi Szent Angéla Gimnazium

Szent Benedek Gimnazium

Szent Gellért Gimnazium

Szent Margit Gimnazium
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